LogiMen

MENUPLAN PRIVAT

Woche: 48
Mittagessen Nachtessen
Vollkost Vegetarisch Vollkost Vegetarisch
Suppe Pflanzer Art Suppe Pflanzer Art Ghackets mit Hornli Vegi-Gehacktes
Kalbsragout mit Krautersauce Pilz-Timbale Apfelkompott HOrnli
o Bramata mit getrockneten Bramata mit getrockneten Assortierter Salat Apfelkompott
S= Tomaten Tomaten Assortierter Salat
5 g Erbsen und Karotten Erbsen und Karotten
= Tagesdessert
Champignoncremesuppe Champignoncremesuppe Pouletgeschnetzeltes Tofuschnitzel
Glasierte Kalbsbrustschnitte |Kastanien-Kichererbsen-Kirbi Sweet-Chili-Sauce Sweet-Chili-Sauce
o Kartoffelstock sragout Basmatireis Basmatireis
2 =| Auberginen-Tomatengemiise Kartoffelstock Asiatischer GemUsesalat Asiatischer GemUsesalat
g8 Tagesdessert Rotkraut
a
Bouillon Madrilene Bouillon Madrilene Klrbiscremesuppe Klrbiscremesuppe
Gebratenes Schweinssteak [Spinat-Mozzarella-Palatschini| Tomaten Mozzarella Salat Tomaten Mozzarella Salat
= Steinpilzsauce Kasesauce Ciabattabrot Ciabattabrot
0T Vollkornteigwaren Zucchetti mit Krautern
;E r& Zucchetti mit Krautern
= Tagesdessert
Gerostete Haferflockensuppe |  Bouillon mit Haferflocken Griessnockerlsuppe Gerostete Griesssuppe
Poulethackbraten Linsenburger Schinkengipfel Gemiusestrudel
g Rosmarin-Jus Rosmarin-Jus Karotten-Zucchetti-Salat Karotten-Zucchetti-Salat
2 T Bratkartoffeln Bratkartoffeln
= g Lattich Lattich
8 Tagesdessert
Selleriecremesuppe Selleriecremesuppe Heisser Fleischkase Zucchetti-Kichlein
Buntbarsch in Exoticmarinade |Gemuse-Casimir mit Frichten Kartoffelsalat Kartoffelsalat
o (ID) und Cashew-Nussen Mischsalat Mischsalat
sc Currysauce Pilaw-Reis
S Pilaw-Reis Asiatischer Spinat-Gemiisemix
- Asiatischer
Spinat-Gemiisemix
Tagesdessert
Gemlisecremesuppe Gemisecremesuppe Walliser Walliser
Rindshuft am Stlick gebraten Gemiserdsti mit Kase Kartoffel-Apfel-Kasekuchen | Kartoffel-Apfel-Késekuchen
o Grine Pfeffersauce Uberbacken Lollosalat Lollosalat
g Nudeln
g S Peperonata
7] Tagesdessert
Bouillon mit Gemusestreifen | Bouillon mit Gemusestreifen Rauchfleisch, Tilsiter- und Kaseteller
o Schweinsschulterbraten Im Ei gebratene Briekase Brotli
- Thymian-Jus Griessschnitten Brotli Tagessalat
> Duchesse-Kartofffeln Tomatensauce Tagessalat
£ Blumenkohl Blumenkohl
S Gebrannte Creme Gebrannte Creme
n

Falls nicht anders deklariert, stammt unser Fleisch und Brot aus der Schweiz.
Unsere Mitarbeitenden beraten Sie gerne beziiglich Nahrungsmittelallergien.

Anderungen vorbehalten




