LogiMen

Samstag 28.12. Freitag 27.12. Donnerstag 26.12. Mittwoch 25.12. Dienstag 24.12. Montag 23.12.

Sonntag 29.12.

MENUPLAN PRIVAT

Woche: 52

Mittagessen

Nachtessen

Vollkost

Vegetarisch

Vollkost

Vegetarisch

Gerostete Haferflockensuppe
Gebratenes Pouletbriistchen
Olivensauce
Rostikroketten
Vichy-Karotten
Tagesdessert

Gerostete Haferflockensuppe
Tofusteak mit
Kurbiskernkruste
Krautersauce
Rostikroketten
Vichy-Karotten

Tortelli mit Steinpilzen
Kurbissauce
Italienischer Gemiisesalat

Tortelli mit Steinpilzen
Kirbissauce
Italienischer Gemiisesalat

Gelberbsenpliree-Suppe
Hackbraten
Bratensauce mit Dorrtomaten
Teigwaren
Bohnen
Tagesdessert

Gelberbsenpliree-Suppe
Gemiisehackbraten
Bratensauce mit Dorrtomaten
Teigwaren
Bohnen

Luzerner Chigelipastetli
Pilaw-Reis
Erbsen und Karotten

Vegetarische Pastetlifullung
Pastetli
Pilaw-Reis
Erbsen und Karotten

Bouillon Royale
Gebratener Kalbshohriicken
Hollandische Sauce
Herzoginkartoffeln
Sautierter Rosenkohl
Tagesdessert

Gemusebouillon
Spatzlipfanne mit Pilzen und
Gemiuse
Tagessalat

Roastbeefteller
Tartarsauce
Cole-Slaw-Salat
Brotli

Kalter Vegiteller
Tartar-Sauce
Cole-Slaw-Salat
Brotli

Suppe Pflanzer Art

Suppe Pflanzer Art

Heisser Holzfaller Schinken

Geraucherter Tofu

Schweinsfilet im Ganzen Zucchetti-Piccata Kartoffelsalat Kartoffelsalat
gebraten Tomatensauce Senf Dip-Sauce
Champignonsauce Safranrisotto Blattsalat Blattsalat
Safranrisotto Brokkolirdschen
Brokkoliréschen
Tagesdessert
Lauchcremesuppe Lauchcremesuppe Wurst-Kasesalat Kasesalat
Zanderknusperli (DE) Gemisestrudel Assortierter Salat Assortierter Salat
Krauterquark Schnittlauchsauce Brotli Brotli
Dampfkartoffeln mit Kerbel Dampfkartoffeln mit Kerbel
Lattich Lattich
Tagesdessert
Gerostete Griesssuppe Griesssuppe Ghackets mit Hornli Vegi-Gehacktes
Ungarisches Gulasch Tofu-Geschnetzeltes Apfelschnitzli Hornli
Butterspatzli Butterspatzli gemischter Blattsalat Apfelschnitzli
Bayrisches Kraut Bayrisches Kraut ohne Speck gemischter Blattsalat
Tagesdessert

Bouillon mit Gemusewdirfeli
Geschmorte
Kalbsbrustschnitte
Rosmarin-Sauce
Kartoffelstock
Pepperonata
Tagesdessert

Bouillon mit GemUsewdirfeli
Kastanien-Kichererbsen-Kirbi
sragout
Kartoffelstock
Pepperonata

Birchermiesli
Le Parfait
Grahambrot

Birchermiesli
Le Parfait vegi
Grahambrot

Falls nicht anders deklariert, stammt unser Fleisch und Brot aus der Schweiz.
Unsere Mitarbeitenden beraten Sie gerne beziiglich Nahrungsmittelallergien.

Anderungen vorbehalten




