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PDAG Weiter- und Fortbildungsprogramm WuF

DEPRESSION BEI JUNGEN ERWACHSENEN

In der heutigen Zeit sehen wir eine beunruhigende Zunahme von mentalen
Problemen speziell bei jungen Erwachsenen. Gerade schwerwiegende
psychiatrische Erkrankungen wie chronische Depressionen treten haufig
bei dieser Altersgruppe auf. Herausforderungen wie die Auswirkungen von
Social Media Algorithmen, die Klimakrise, geopolitische Kriege und eine
allgemeine Zukunftsunsicherheit konnten weiter einer Akzentuierung der
mentalen Belastung beitragen.

Diese CME-Veranstaltung richtet sich an Arzte im Fachgebiet der Psychiatrie
und Psychotherapie und findet vor Ort statt.

AGENDA
17.30-18.00 Uhr Empfang bei Apéro riche

18.00-20.00 Uhr Referat und Diskussionsrunde
«Depressionen bei jungen Erwachsenen»

REFERENT

PD Dr. med. Bernd Kramer
Leiter Psychiatrische Dienste, Chefarzt Klinik fir Psychiatrie und
Psychotherapie, Schaffhausen

LEITUNG

Dr. med. Katrin Hanno, Zentrumsleiterin und Chefarztin
Zentrum fur Psychiatrie und Psychotherapie ambulant,
Psychiatrische Dienste Aargau AG

Die Veranstaltung ist von der SGPP mit 2 Credits akkreditiert.
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